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Nome:

Data de Nascimento: / / Naturalidade:

Morada:

Cdédigo Postal: - Localidade:

Profissdo: Ne BI/CC

Estado Civil: Telefone: Telemovel:
Email:

Familiar / Préprio inscrito em outras atividades do Centro "Mitudos e Graudos" Sim |:|Néo|:|

Tipo de Frequéncia:

8 Aulas por més
12 Aulas por més
Livre

Aula avulso

(1]

Modalidades a Frequentar: Observagoes:

Active Dance
Along-Flex
Localizada
Condicionamento Total
Treino Funcional
Zumba

Yoga

Pilates

Karaté Infantil
Ballet

Jazz

TRX

Hip Hop

Expressao Corporal

Eu , abaixo assinado, ciente de que a
realizacdo de uma actividade fisica pode acarretar algum risco, caso existam problemas
clinicos que a contra-indiquem total ou parcialmente, declaro que aceito todas as responsabilidades
inerentes a participacdo nas aulas em que me inscrevo, e pela presente declaracédo isento de qualquer
responsabilidade a empresa “Stock Open Space, Comércio Desporto e Lazer, Lda.” os professores e
demais pessoal associado.

Assinatura




